
こ
の
新
聞
を
読
ま
れ
て
い
る
皆
さ
ん

の
中
に
も
尿
管
結
石
を
経
験
し
た
人
は

少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
私
も
そ

の
一
人
で
す
。

腎
臓
に
で
き
た
結
石
が
何
ら
か
の
原

因
で
尿
管
に
落
ち
、
詰
ま
る
と
左
右
ど

ち
ら
か
の
腰
背
部
に
激
痛
を
伴
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
腎
盂
内
圧
が
急

激
に
上
昇
す
る
た
め
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
腎
盂
内
圧
が
一
定
に
な
る
と
激
し

い
痛
み
は
治
ま
り
ま
す
が
、
そ
の
ま
ま

長
期
間
放
置
す
る
と
腎
機
能
を
失
う
こ

と
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

治
療
法
は
、
一
般
的
に
小
さ
な
結
石

で
は
た
く
さ
ん
水
を
飲
ん
だ
り
、
体
を

動
か
し
た
り
し
て
自
然
に
排
石
さ
れ
る

の
を
待
ち
ま
す
。
自
然
に
排
石
で
き
な

い
結
石
に
対
し
て
は
、
体
外
衝
撃
波
腎

尿
管
結
石
破
砕
術
（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
や
経
尿
道
的
尿
管

破
石
術
（
Ｔ
Ｕ
Ｌ
）
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

予
防
法
と
し
て
よ
く
聞
く
の
が
、
た
く
さ
ん
の
水

分
を
摂
取
し
、
体
を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
腎
臓
に

結
石
が
で
き
な
い
よ
う
に
し
た
り
、
結
石
の
主
成
分

で
あ
る
シ
ュ
ウ
酸
を
多
く
含
む
食
材
を
食
べ
な
い
よ

う
に
す
る
こ
と
で
す
が
、
な
か
な
か
大
変
で
す
。

余
談
で
す
が
、
自
分
の
経
験
で
は
入
浴
し
て
体
を

温
め
る
と
幾
分
痛
み
が
和
ら
い
だ
よ
う
に
感
じ
ま
し

た
。

写
真
Ａ
は
、
私
の
腎

臓
に
で
き
た
結
石
で
、

約
１
０
㎜
の
大
き
さ
で

し
た
。
写
真
Ｂ
は
、
尿

管
に
結
石
が
詰
ま
っ
て

腎
盂
・
腎
杯
が
拡
張
し

た
状
態
で
水
腎
症
と
い

い
、
激
し
い
痛
み
を
伴

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
写
真
Ｃ
は
、
膀
胱
出
口
近
く

の
尿
管
に
詰
ま
っ
た
結
石
で
、
膀
胱
に
出
る
と
今
ま

で
の
痛
み
が
嘘
の
よ
う
に
治
ま
り
ま
す
。

一
般
に
、
血
糖
値

が
あ
る
程
度
の
濃
度

（
１
７
０
ｍ
ｇ
／
ｄ

ｌ
位
）
以
上
に
な
る

と
、
尿
糖
が
検
出
さ

れ
ま
す
。
こ
れ
を
、

糖
の
排
泄
閾
値
と
い
い
ま
す
。
実
際
は
糸
球

体
の
濾
過
原
液
中
に
糖
が
あ
ら
わ
れ
、
こ
れ

が
近
位
尿
細
管
で
再
吸
収
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
再
吸
収
を
上
ま
わ
る
糖
の
排
泄
が
あ
る

時
に
、
尿
糖
が
出
現
し
ま
す
。

今
回
は
、
検
査
と
は
直
接
関
係
あ

り
ま
せ
ん
が
、
先
日
札
幌
で
開
催
さ

れ
た
糖
尿
病
学
会
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

（
テ
ー
マ
「
災
害
時
の
糖
尿
病
医
療
」
）

の
内
容
を
掲
載
し
ま
す
。

最
初
に
学
会
理
事
長
の
門
脇
氏
か

ら
、
震
災
発
生
直
後
に
、
イ
ン
ス
リ
ン
入
手
の
た
め

の
相
談
窓
口
を
学
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
こ

と
、
被
災
地
で
無
償
・
医
師
を
介
さ
ず
に
イ
ン
ス
リ

ン
を
提
供
す
る
現
物
支
給
を
国
に
要
請
し
た
こ
と
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
イ
ン
ス
リ
ン
在
庫
状
況

の
確
認
や
、
イ
ン
ス
リ
ン
カ
ラ
ー
カ
タ
ロ
グ
の
作
成

な
ど
を
通
じ
て
、
被
災
地
で
の
糖
尿
病
医
療
を
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
い

る
現
状
の
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。
そ

し
て
、
今
後
災
害

に
強
い
糖
尿
病
医

療
シ
ス
テ
ム
を
構

築
し
て
い
く
必
要

性
を
提
言
。

そ
の
た
め
に
は
、
患
者
さ
ん
自
身
や
医
療
機
関
、

製
薬
企
業
そ
れ
ぞ
れ
が
災
害
時
の
『

備
え

』
を
あ

ら
た
め
て
意
識
す
べ
き
と
強
調
し
ま
し
た
。
特
に
被

災
地
の
患
者
さ
ん
で
は
、
「
お
薬
手
帳
や
糖
尿
病
連

携
手
帳
が
非
常
に
役
立
っ
た
。
持
っ
て
い
る
患
者
さ

ん
と
持
っ
て
い
な
い
患
者
さ
ん
で
大
き
な
差
が
出
た
」

と
述
べ
、
患
者
さ
ん
情
報
を
把
握
で
き
る
ツ
ー
ル
の

意
義
を
説
き
ま
し
た
。
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赤ちゃんの先天性代謝異常検査

私たちは、食物を摂取し、それを体内でブ

ドウ糖やアミノ酸に変えて命を支えています。

この機能を「代謝」と言います。

しかし、まれに先天性の代謝異常をかかえて

生まれてくる赤ちゃんがいます。見かけは元気

でも、放っておくと健康を害したり、知的障害

につながる場合もあります。このため、日本で

は1977年から先天性代謝異常症などを早期発見

するために「新生児マス・スクリーニング」を

実施しています。この検査は、生後4～6日の赤

ちゃんを対象に行います。かかとから少量の血

液を濾紙で採取し（右下写真）、検査機関に送っ

て調べます。

アミノ酸代謝異常のフェニールケトン尿症、

ホモシスチン尿症、メープルシロップ尿症、糖

質の代謝異常であるガラクトース血症、内分泌

疾患では、先天性甲状腺機能低下症、先天性副

腎過形成症について調べます。

これらの検査は保護者

の方の希望により実施し

ており、検査費用は行政

が負担していますので無

料です。

チェック！

最近の浴衣は色、柄共に華やかになってきましたね。

お祖母ちゃんやお母さんが若い頃に着た浴衣に

半襟、帯揚げ、帯締めなどの小物を使って今風に

着てみてはいかがでしょうか。

今年は絞り染めが流行とか。

八雲祭りに浴衣で出店を見て歩きたいと

思っているのですが・・・お天気が心配です。

編
集
後
記

６
月
に
な
り
、
も
う

直
ぐ
夏
で
す
。
去
年
の
夏
は
記

録
的
な
猛
暑
で
し
た
が
、
今
年

は
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。

東
日
本
大
震
災
以
来
、全

国
的
に
節
電
が
叫
ば
れ
て
い

ま
す
が
、
み
な
さ
ん
は
何
か
対

策
を
た
て
て
い
ま
す
か
？
節
電

も
大
切
で
す
が
、
熱
中
症
に
は

注
意
を
し
た
い
も
の
で
す
。

ご自分の

インスリンや

内服薬の

お名前 、容量の

書いたものを持ち

歩きましょう!!

糖
尿
病
に
限
ら
ず

写真A

写真B

写真C

← 結石

↑

水腎症

膀胱

← 結石


