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「最近、見えづらくなった」「以前よりもまぶしく見え

る」と感じることはありませんか？その症状、白内障かもし

れません。 

  

白内障とは、眼の中のレンズの役割をする水晶体が濁って

しまう病気です。主な原因は加齢で、多くの方が発症してし

まいます。進行すると視界が暗くなったり、白っぽく霞んで

見える症状が起こります。失明することはありませんが、視

界が悪いと生活にも支障をきたしますよね。 

 

でも大丈夫！白内障は手術で治せる病気です！当院でも多           

くの患者さんが白内障の手術を受けられています。 

           「手術を受けるのは怖い…」そんな不安を少しでも取り除

き、みなさんが快適な生活を送れるよう、お手伝いをしたい

と思います。 

 

どなたでもお気軽にお越しください 
 

主催 八雲総合病院（主管：眼科） 

お問い合わせ☞八雲総合病院 経営企画課（0137）63-2185 

 
「かすみ目」「見えづらい」「まぶしい」 

それ、もしかして白内障かも！？ 

 平成 30 年6 月28 日（木）18:30 (1 時間程度) 

 
はぴあ八雲 コミセンホール（１階） 
八雲町本町 110 番地 1  電話（0137）68-2228 

 八雲総合病院眼科医長 石 田 美 織 
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【石田医師プロフィール】 

2007 年旭川医科大学卒業 

2015 年旭川医科大学院修了 

2015 年４月より八雲総合病

院勤務 


