
Ｅ
型
肝
炎
は
、
こ
れ
ま
で
経
口

伝
搬
型
非
Ａ
非
Ｂ
型
肝
炎
と
呼
ば

れ
て
き
た
ウ
イ
ル
ス
性
の
急
性
肝

炎
で
、
そ
の
病
原
体
は
Ｅ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｅ
Ｖ
）
で
す
。

Ｅ
型
肝
炎
の
特
徴
の
一
つ
と
し

て
、
妊
婦
で
劇
症
肝
炎
の
割
合
が

高
く
、
致
死
率
が
20
％
に
も
達
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
母
子
感
染

に
関
し
て
は
、
は
っ
き
り
分
か
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、
治
癒
し
た
妊
婦

の
胎
児
発
育
に
は
影
響
が
な
い
と

す
る
報
告
が
あ
り
ま
す
。

わ
が
国
で
は
、
イ
ノ
シ
シ
の
生

レ
バ
ー
の
摂
食
が
原
因
と
み
ら
れ

る
急
性
肝
炎
で
の
死
亡
例
や
、
豚

の
生
レ
バ
ー
や
野
生
の
シ
カ
肉
を

生
で
食
べ
た
ヒ
ト
が
Ｅ
型
肝
炎
を
発
症
し
た

症
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｈ
Ｅ
Ｖ
の
潜
伏
期
間
は
15
～
50
日
、
平
均

6
週
間
で
発
症
し
、
悪
心
、
食
欲
不
振
、
腹

痛
等
の
消
化
器
症
状
を
伴
う
急
性
肝
炎
を
呈

し
、
褐
色
尿
を
伴
っ
た
強
い
黄
疸
が
出
現
し

ま
す
。
こ
れ
が
約
12
～
15
日
間
続
い
た
後
、

通
常
発
症
か
ら
約
１
カ
月
を
経
て
完
治
し
ま

す
。治

療
は
、
他
の
急
性
肝
炎
と
同
様
に
対
症

療
法
の
み
で
す
。
劇
症
肝
炎
に
対
し
て
は
、

血
漿
交
換
な
ど
に
よ
る
治
療
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
は
ま
だ
開
発
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
一
般
的
な

予
防
法
と
し
て
、
肉
類
は
加

熱
し
た
も
の
を
摂
取
す
る
よ

う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

検
査
は
抗
体
（
Ｉ
ｇ
Ａ
ー
Ｈ

Ｅ
）
を
調
べ
る
方
法
が
あ
り
ま

す
。

培
地
に
は
菌
の
発
育
に
必
要

な
成
分
が
い
ろ
い
ろ
と
入
っ
て

い
ま
す
。
液
体
の
培
地
で
は
複

数
の
菌
が
い
る
と
混
ざ
り
あ
っ

て
取
り
出
す
こ
と
が
難
し
い
で

す
が
寒
天
で
培
地
を
固
め
る
こ
と
で
表
面
に

菌
を
発
育
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
複
数
の
菌

を
分
離
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
血
液
寒
天
培
地
に
は
名
前

の
通
り
血
液
成
分
（
ヒ
ツ
ジ
）
が

入
っ
て
お
り
、
溶
血
な
ど
菌
の
性

状
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

細
菌
検
査
室
に
持
ち
込

ま
れ
た
検
体
の
中
に
ど
の

よ
う
な
菌
が
隠
れ
て
い
る

の
か
を
調
べ
る
に
は
様
々

な
検
査
が
必
要
で
す
。
体

で
菌
が
ま
す
ま
す
増
え
て

更
に
悪
さ
を
す
る
前
に
、

細
菌
検
査
室
内
で
素
早
く
育
て
、
増

や
し
、
適
切
な
治
療
を
行
う
の
に
必

要
な
菌
の
正
確
な
情
報
を
得
て
い
き

ま
す
。
細
菌
を
増
や
す
に
は
、
菌
に

と
っ
て
快
適
な
環
境
を
つ
く
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

快
適
な
環
境
と
は
・
・
・

【
培
地
】
菌
を
育
て
る
場
所
で
す
。

菌
に
合
わ
せ
て
多
く
の
種
類
が
あ
り

寒
天
状
や
液
状
だ
っ
た
り
で
菌
が
発

育
す
る
の
に
必
要
な
栄
養
分
や
水
分

が
し
っ
か
り
と
培
地
内
に
含
ま
れ
て

い
ま
す
。

【
温
度
】
温
度
は
孵
卵
器
で
暖
か
く
、

常
に
一
定
に
な
る
よ
う
に
保
ち
ま
す
。

３
５
℃
く
ら
い
を
好
む
菌
が
多
い
で

す
。

【
酸
素
】
酸
素
量
も
重
要
で
、
好
気

性
菌
（
酸
素
が
無
い
と
発
育
で
き
な

い
）
や
嫌
気
性
菌
（
酸
素
が
あ
る
と

発
育
で
き
な
い
、
ま
た
は
酸
素
が
無

く
て
も
発
育
で
き
る
）
な
ど
種
類
が

あ
り
培
地
を
ビ
ニ
ー
ル
パ
ッ
ク
に
入

れ
た
り
す
る
こ
と

で
調
整
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
育

て
、
増
や
し
た
菌

を
染
色
し
顕
微
鏡

で
観
察
し
た
り
、

薬
剤
と
反
応
さ
せ

て
ど
の
薬
剤
が
効

く
の
か
な
ど
を
調
べ
て
い
き
ま
す
。
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人間ドックの頸動脈エコー
検査はオプションに

人間ドックの腹部エコー検査と一

緒に行っていた頸動脈エコー検査は、

平成30年度(今年の4月)からオプショ

ンになります。

頸動脈エコー検査は、頸動脈壁の

厚さを計測することにより動脈硬化

の進行度をみたり、脳疾患に関係す

るプラークの有無や性状が解ります。

検査に要する時間は10分ほどです。

この検査は全身の動脈硬化の状態

を推測でき、早期診断に役立ちます。

糖尿病、脂質異常症、高血圧、肥

満、喫煙、加齢な

どの動脈硬化リス

クファクターのあ

る方は、検査をお

すすめします。

問い合わせ先

八雲総合病院 健診室

ＴＥＬ ０１３７-６３-２１８５

ﾁｪｯｸ！

編

集

後

記

平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、

感
動
と
興
奮
の
日
々
で
し

た
。
カ
ー
リ
ン
グ
女
子
の

北
海
道
弁
は
聞
い
て
い
て

思
わ
ず
笑
み
が
浮
か
び
ま

し
た
。
「
そ
だ
ね
ー
」
流

行
語
大
賞
取
ら
な
い
か
な
ぁ
。

私事ですが雪道で転倒して

膝の靭帯を損傷してしまいました。

まだ、路面が凍結して滑りやすい

時がありますので、

注意して歩行して

ください。


