
世
の
中
ペ
ッ
ト
ブ
ー
ム
と
言
わ
れ

て
久
し
い
昨
今
で
す
が
、
国
内
の
総

世
帯
数
の
約
３
割
が
犬
ま
た
は
猫
を

飼
っ
て
い
る
（
平
成
21
年
度
、
日
本

ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
協
会
調
べ
）
と
い
う

デ
ー
タ
か
ら
わ
か
る
よ
う
に
、
ペ
ッ

ト
は
私
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
存
在

に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、

ペ
ッ
ト
か
ら
う
つ
る
さ
ま
ざ
ま
な
感

染
症
も
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の

中
で
パ
ス
ツ
レ
ラ
症
に
つ
い
て
書
い

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

パ
ス
ツ
レ
ラ
症
は
、
パ
ス
ツ
レ
ラ

と
い
う
細
菌
に
よ
っ
て
起
こ
る
感
染

症
を
い
い
ま
す
が
、
こ
の
菌
は
、
本

来
、
猫
や
犬
、
鳥
類
な
ど
が
持
っ
て

い
て
、
国
の
調
査
に
よ
る
と
、
犬
の

口
に
75
％
、
猫
の
口
の
中
に
97
％
、

猫
の
爪
の
中
に
は
20
％
の
割
合
で
存

在
し
て
い
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
動
物
に
対
し
て
は
、
ほ
と
ん
ど
無
症
状
で
す
が
、

パ
ス
ツ
レ
ラ
症
は
、
菌
を
保
有
し
て
い
る
犬
や
猫

な
ど
が
ヒ
ト
を
咬
ん
だ
り
、
ひ
っ
か
い
た
り
す
る

こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。
通
常
、
健
康
な
ヒ
ト
は
、

傷
口
が
赤
く
は
れ
て
炎
症
を
起
こ
す
だ
け
で
経
過

す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
傷
が
深
か
っ
た
り
、

あ
る
い
は
、
高
齢
者
や
乳
幼
児
の
よ
う
に
感
染
に

対
し
抵
抗
力
が
弱
い
方
、
糖
尿
病
や
悪
性
腫
瘍
な

ど
の
基
礎
疾
患
を
持
っ
て
い
る
方
は
、
肺
炎
、
関

節
炎
、
腎
炎
、
髄
膜
炎
な
ど
を
発
症
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

気
を
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
、
次
に
示
す

２
点
が
主
に
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

①

犬
や
猫
に
咬
ま
れ
た
り
ひ
っ
か
か
れ
た
り

し
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

②

ペ
ッ
ト
の
口
に
キ
ス
を
し
た
り
、
口
移
し

で
エ
サ
を
あ
げ
な
い
。

ペ
ッ
ト
に
愛

情
を
注
ぐ
こ
と

は
と
て
も
大
事

で
す
が
、
濃
厚

な
接
触
を
避
け

て
、
適
度
な
ス

キ
ン
シ
ッ
プ
を

心
が
け
た
い
も

の
で
す
。

肺
年
齢
は
ス
パ
イ
ロ
メ
ー
タ
ー
（
呼
吸
の

状
態
を
調
べ
る
機
械
）
で
１
秒
量
（
胸
い
っ

ぱ
い
に
吸
い
込
ん
だ
空
気
を
勢
い
よ
く
吐
き

出
し
た
時
、
１
秒
間
に
吐
き
出
せ
た
空
気
の

量
の
こ
と
で
す
）
を
測
定
し
、
計
算
式
に
当

て
は
め
る
と
簡
単
に
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
、
肺
年
齢
は
あ
く
ま
で
も
目
安
で
す

の
で
自
分
の
肺
は
実
際
の
年
齢
よ
り
『
若
い

ん
だ
な
～
』
と
か
、
『
少
し
歳
を
と
っ
て
る

ん
だ
な
～
』
と
い
う
感
じ
で
見
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

肺
年
齢
と
は
『
自
分
の
肺
の
働
き
が
何

歳
の
人
と
同
じ
か
』
を
表
し
て
い
ま
す
。

呼
吸
機
能
検
査
で
は
、
肺
活
量
や
１
秒
率
、

１
秒
量
な
ど
の
数
値
で
表
さ
れ
た
検
査
値

を
も
と
に
異
常
が
な
い
か
を
調
べ
ま
す
が
、

一
般
的
に
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
値
や
血
糖
値
な
ど
と
は
違
い
、
呼

吸
機
能
検
査
の
値
は
あ
ま
り
な
じ
み
が
な
く
、
基
準
値
は

年
齢
・
性
別
・
身
長
な
ど
で
変
わ
っ
て
く
る
の
で
わ
か
り

に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
自
分
の
肺
の
健
康
状

態
や
老
化
に
少
し
で
も
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

『
肺
年
齢
』
と
い
う
表
現
が
出
て
き
ま
し
た
。
「
あ
な
た

の
肺
年
齢
は
８
０
歳
の
人
と
同
じ
で
す
よ
」
と
言
わ
れ
る

と
、
実
年
齢
と
比
べ
て
ど
の
く
ら
い
の
差
が
あ
る
か
イ
メ
ー

ジ
し
や
す
い
の
で

検
査
値
で
説
明
さ

れ
る
よ
り
ず
っ
と

わ
か
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

こ
の
『
肺
年
齢
』

を
禁
煙
指
導
に
用

い
る
こ
と
に
よ
り

こ
れ
ま
で
通
り
の

呼
吸
機
能
の
説
明

を
行
い
禁
煙
指
導

し
た
人
た
ち
に
比

べ
、
肺
年
齢
を
使
っ

て
説
明
し
た
人
た

ち
の
ほ
う
が
、
禁

煙
率
が
高
い
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
上
の
表
は
３
５
歳
以
上
の
５
６

１
人
に
対
し
、
従
来
通
り
の
指
導
を
し
た
群
（
対
象
群
）

と
肺
年
齢
を
用
い
て
禁
煙
指
導
を
し
た
群
（
介
入
群
）
で

比
較
し
た
も
の
で
す
。
1
年
後
の
禁
煙
達
成
率
は
６
．
４

％
と
１
３
．
６
％
で
あ
り
、
肺
年
齢
の
活
用
が
有
用
で
あ

る
と
い
え
ま
す
。

『
肺
年
齢
』
と
い
う
表
現
方
法
で
呼
吸
機
能
検
査
の
こ

と
や
、
自
分
の
肺
の
健
康
状
態
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

き
っ
か
け
に
な
る
と
い
い
な
と
私
た
ち
は
考
え
て
い
ま
す
。
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発行元 八雲総合病院

臨床検査室

臨
床
検
査
室
新
聞

CK-MB
CK(CPK)は、骨格筋、心筋、平滑

筋、脳などに多く含まれ、それら
の部位が損傷を受けると血中に逸
脱する酵素です。臓器特異性があ
り、CK-MM(骨格筋型)、CK-MB(心筋
型)、CK-BB(脳型)などの型があり
ます。

CK-MBは、心筋に多く存在し心筋
特異性が高く、CK総活性の10％を
越える時には、急性心筋梗塞や心
筋障害が強く疑われます。
【高値】急性心筋梗塞、心筋炎な
どの心筋障害の急性期
【当院基準値】

2.5ng/ml以下

BNP
(脳性ナトリウム利尿ペプチド)

BNPは心臓から分泌されるホルモ
ンの一種で、心不全のような心臓
に負担のかかった状態になると心
臓(主に心室)から血液中に分泌さ
れます。心不全の病態把握や確定
診断、治療効果の判定の時に検査
します。
【高値】心不全、高血圧、慢性腎
不全、ネフローゼ症候群、クッシ
ング症候群、甲状腺機能亢進症
など
【当院基準値】

19.5pg/ml以下

チェック！

編
集
後
記

朝
晩
の
気
温
が
ひ
と
桁
の
日

が
続
き
、
冬
の
気
配
を
感
じ
さ

せ
る
頃
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
節
電
の
影
響
で
、
一

層
寒
さ
が
身
に
し
み
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

風
邪
な
ど
引
か
な
い
よ
う
に

注
意
し
た
い
も
の
で
す
。

自
分
な
り
の
防
寒
対
策
で
今

年
の
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

～
パ
ス
ツ
レ
ラ
症
に
つ
い
て
～

若者言葉
チャカレ、チャカノ⇒インターネットのチャッ

ト上の彼氏、彼女
反意語：リアカレ、リアカノ

ポチる⇒インターネット通販で買い物をす
ること。 PCのクリックボタンの
音「ポチッ」＋動詞「る」

ホムセン⇒ホームセンター
サポセン⇒サポートセンター

いくつ分かりましたか？

タ
バ
コ
は
肺
年
齢
を
高
く
す
る
も
っ
と
も
大
き
な
要
因
で
す
！


